Speiseplan

3

12.10.2026 bis 18.10.2026

KW 42

Montag
12.10.2026

Dienstag
13.10.2026

Mittwoch
14.10.2026

Donnerstag
15.10.2026

Freitag
16.10.2026

Samstag
17.10.2026

Sonntag
18.10.2026

Suppe
Kirbiscremesuppe =

al,b,b,51

Brihe mit
Selleriestreifen «s

Lauchcremesuppe

al,b,b,51

Brihe mit
Fadennudeln a,al, ck,5

Blumenkohlcremesu
ppe a,al,b,b,51

Festtagssuppe =«
b.,5

waldenfels

Vollkost

Rindergulasch mit Backpflaume o2

Kroketten ».»
Mandarinenkompott

Bayrischer Leberknodel = a.¢

SpeCkSQBe aal k0,251, 3
Sauerkraut o
Kartoffelplree vcb.:
Kirschjoghurt »».1

Griechische Hirtenrolle aatb.c.b.20

Bratensol3e aatko1
Brechbohnen
Rosmarinkartoffeln
Pfirsichsalat s:

Paniertes Hahnchenbrustfilet a av.a.

Kartoffel-Gurkensalat m.o.2s
Nuss - Cremepudding b »-
Gebratenes Barschfilet a.a.q
Zitronen-Buttersol3e aav.b.b.x1
Karotten-Fenchelgemiise :

Butterreis b.».
Bananencremeb.b.s1

Erbseneintopf mit Wursteinlage «2

Kokos-Limettenquark ».v-1

Gekochte Rinderbrust «
Meerrettichsof3e aatb.b.kos.1

Bandnudeln aa.c
Preiselbeeren

Strudeldessertbecher v.v.1

Vegetarisch

Kartoffelauflauf mit Lauch o.c.b.s

Sahnesol3e aa.b.b.k1
Mandarinenkompott
Gefullte Zucchiniaa.b.b.os
Tomatensol3e s
Krauterreis
Kirschjoghurts.».

Kartoffelpuffer aa.c
Apfelmus s
Pfirsichsalat s

Veg. Tortelliniaauo.v
Spinat-Kasesol3e aa.v.b.xo1
Nuss - Cremepudding b

Zweierlei Knodel aavb.cb.09
Braune Butter v.».
Blattsalat
Bananencremeb.r.s1

Quarkpufferaab.co.1
WaldfruchtsoRRe
Kokos-Limettenquark v.».:
Rote Bete Bratlinge 222405
MeerrettichsolRe aatb.b. ko051
Petersilienkartoffeln
Strudeldessertbecher v.b.1

Die Kiiche winscht Ihnen einen guten Appetit.

- Anderungen vorbehalten -

Kaffee/ Kuchen Abendessen

Aprikosen - Geflugelsalamizs
Schokokuchen a.aub.c.b. Frischk&ase mit
Gemuse b.b-x
Kalbsleberwurst zs

Butterlochkuchenaatv.e
i Paprikakase v
kleiner Brokkolisalat =

al,b,c, b,k 0,51

Obstboden aaubcb.r | Rhreier mit Brotb.c.o.

Wiener Kirschkuchen =| Linsenaufstrich b.b.x.o.s
al,b,c,f,b.,1 "
Geraucherte
Putenbrustzs.s

Mohnstriezel==v.cvo. | Gabelrollmops aa.dams.
1

Emmentaler»

Frikadelle aa.c
Senfn
Nudelsalat = a.b.c.o.m.0.51
Spargel-
Schinkenrélichen 2s:s
Edamer-.
kleiner Eiersalatb.c.o.m
1

Ananasjoghurtschnitte

a,al,b,c,b.

Zitronen - Sahnerolle =

al,b,c,b.

Fiur Rickfragen steht das Kiichenteam zur Verfiigung: Tel. 09741/9106160



